Der Weg
entsteht
unter
deinen FUssen

wie von selbst

Ostliche Weisheit



Der Weg ist wie ein leeres Gefass,
man schopft aus ihm,
doch er bleibt unerschopflich.
Er ist urgrindig,

ist Ahne der zehntausend Dinge.

Lao Zi: Dao dé Jing

Zitat aus: Japan und der Westen. Die erfillte Leere. Dumont Kunstverlag 2007
Bearbeitet nach der Ubersetzung vom Hedda Maria Hofmann, Doron Seminar Bern.
Ausgewahlt und kopiert von Erika Calzaferri, 3047 Bremgarten



Schritt fur Schritt ohne Zweifachschritte
ohne Vierfachschritte
aber auch ohne Bruchteilschritte
eine grosse Einfachheit

haftet an einem ganzen gewagten Schritt

Werner Lutz

Werner Lutz:Nelkendurftferkel. Gedichte. Waldgut Verlag Frauenfeld 1999
Ausgewshlt und beim Waldlabyrinth gelesen von Erika Calzaferri, Atelier fur kreatives Lesen und Schreiben



Rondo

Tanzen im Labyrinth
begleitet vom Sonnenstrahl
im Schatten der Tannen
Tanzen im Labyrinth
dem Ratsel auf der Spur
Immer zur eigenen Mitte
begleitet vom Sonnenstrahl

Tanzen im Labyrinth

Erika Calzaferri

EC, geschrieben im eigenen Atelier: Der Weg durch das Labyrinth (2).
Bearbeitet 2010 und vorgelesen beim Waldlabyrinth.



Geh
den
Weg

spar
die
Kraft

trink
das
Licht

mit
offenen
Augen

full
dein
Herz

Erika Calzaferri

Doron Seminar, Bern. Inspiriert von Hedda Maria Hofmanns Darstellung des ,dé” (=Kraft) in ,,dao dé jing, Buch vom
Weg und der Kraft” von LaoZi. 15. Februar 2010. Vorgelesen beim Waldlabyrinth.



